
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子子

東中川保育園

 

 

 

さくらんぼだより 
 

 お問い合わせは… 東中川保育園 子育て支援センター りりおっこぷらす高砂 

〒１２５－００５４ 東京都葛飾区高砂６－４－１５  ☎０３－５６６０－２４６２               

（お問い合わせ、予約について  月曜日～金曜日・・・9：００～1７：００）

http://higashinakagawa.com 

２０２４ 

【内容】  保育園の給食を、お子様と試食できます。 

栄養士による栄養指導、相談も受け付けます。 

※ アレルギー対応食(除去食)はありません。 

 

２３日(火) 11:45～12:30（３組限定） 

【メニュー】・肉野菜ラーメン 

       ・小松菜のサラダ 

       ・棒チーズ 

       ・パイナップル 

申し込み〆切は１８日(木)です。 

0 歳開放  ２９日(月) 9:00～15:00 

１歳開放  ３０日(火) 9:00～15:00 

【内容】 ０歳の親子・１歳の親子に、お部 

屋を開放しています。ママ達の交流 

の場として、子どもの遊び場として、

ご利用ください。 

【鬼のお面を作ろう】 

 節分に向けて親子で 

鬼のお面を作りませんか？ 

申し込み不要です。 

新年パーティー 

 16 日(火) 10:00～11:30 

 

【場所】 カナマチぷらっと視聴覚室 

【内容】 お正月遊びや絵本の読み聞かせ等、盛り沢

山。お友達と楽しい時間を過ごしましょう！ 

【対象】 2 歳児くらいまでのお子様と保護者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月お誕生会 

 １７日(水) 9:45～10:45 

１月生まれのお友達(5 組限定) 

【内容】 保育園の誕生会に参加しません

か？お誕生会後は、誕生カードとメ

ダルのプレゼントがあります！ 

申し込み〆切は 1２日(金)です。 

 

 お餅つきにおいでよ！ 

１０日(水) 10:00～11:00 

【内容】 保育園の子ども達が杵を使ってお餅をつき

ます。この機会に親子で日本の伝統行事に触

れてみませんか？ 

    (お餅をつく・食べるは、ありません) 

申し込み〆切は９日(火)です。 

子育て支援講座 

『感染症予防と対策について』 

26 日(金) 10:00～1０:３0 

【内容】 色々な感染症が流行るこの 

季節、看護師より予防と対策 

についてお話しします。 

講座後、質問コーナーもあり 

ますので、是非ご参加ください。 

(5 組限定)  

定員になり次第〆切です。 

 



子育て支援センター  りりおっこぷらす高砂 

さくらんぼだより 

 

＊     さくらんぼマークの日は、お部屋を開放しているので遊びに来てください。 

＊ 身体測定 ２５日(木) 10:00、10:30、11:00、13:00、13:30、14:00、14:30 

身体測定の日は、おもちゃ・絵本等はお休みです。 

＊ 支援センターの開設時間は、月曜日～金曜日 9:00～15:00 です。 

月 火 水 木 金 

   １ ２ ３ 4 ５ 

 

 

元旦 

 

 

  

  

８ ９ １０ １１ １２ 

 

 

成人の日 

 

 

 

 

 

 

もちつき 

10:00～11:０0 

 

 

 

  

 

 

 

 

１５ １６ １７ １８ １９ 

ままトーク 

10:00～11:00 

 

 

 

新年パーティー 

10:00～11:30 

 

 

誕生会 

9:45～10:45 

 

 

 

英語教室 

11:00～11:45 

 

 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

ウェルカムベビー 

10:30～11:00 

もぐもぐ 

11:45～12:30 

 

 

 

★個別相談日 

身体測定 

10:00～11:30 

13:00～1４:30 

子育て講座 

10:00～10:30 

「感染症予防と対

策」 

              

２９    ３０ ３１   

0 歳開放 

9:00～15:00 

 

 

1 歳開放 

9:00～15:00 

 

 

 

★個別相談日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらんぼマーク 

 


