
東中川保育園 

さくらんぼだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★ベビーマッサージ教室 

赤ちゃんとのスキンシップをママのリラックスタイムにしませ

んか？ ３回で１コースです。 

春夏コース：５月２１日（水）１０：３０～１１：３０ 

      ６月１９日（木）１０：３０～１１：３０ 

       ７月１６日（水）１０：３０～１１：３０ 

【対象】0,1,2歳（５組限定）定員になり次第〆切ます。 

＊詳細はご予約の時にお伝えします。 

★こそだて英語教室 

お子様と楽しく英語に触れてみませんか？ 

３回で１コースです。 

春夏コース：５月１６日（金）１０：３０～１１：１５ 

６月２０日（金）１０：３０～１１：１５ 

      ７月１１日（金）１０：３０～１１：１５ 

【対象】０，１，２歳（６組限定）定員になり次第〆切ます。 

 

★出前広場 看護師のお話し 

「すぐにできるホームケア」 

１５日(木) １０：００～１１：００位 

カナマチぷらっと ３階 視聴覚室 

【内容】今月も３園合同出前ひろばを開催します。 

お子さんの急な発熱や怪我、誤飲の対処方法など、すぐに

役立つ情報を、保育園の看護師がお話しします。色々な質

問にもお答えします・ 

【対象】０～２歳位のお子さん 

ご予約は電話または直接職員までお願いします。 

 
★給食試食会 もぐもぐ 

 保育園の給食を、お友だちと一緒に食べてみません

か？１歳から参加できます。（各回３組限定） 

※アレルギー対応食（除去食）はありません。 

エプロン、お手拭きは各自、お持ちください。 

① ９日(金) １１：４５～１２：３０ 

【メニュー】・のり佃煮ご飯・すまし汁（えのき・麩） 

・さわらの西京焼き・ほうれん草のおかかあえ 

・オレンジ 

 申し込み〆切は８日(木) 

② ２２日(火) 1１：４５～１２：３０ 

【メニュー】・ハンバーガー・野菜スープ・キャベツのサ

ラダ・バナナ 

 申し込み〆切は 2１日(水) 

＊詳細はご予約の時にお伝えします。 

 

２０２５ 

★５月の誕生会 

５月生まれのお子さんは保育園の誕生会に参加できま

す。誕生カードのプレゼントがありますよ♪ 

１４日(水) ９：４５～１０：３０ 

申し込み〆切は１２日(月) 

★ウェルカムベビー講座 

 保育園で過ごす赤ちゃんの生活を見て、これからの赤

ちゃんとの生活をシュミレーションしませんか？ 

１９日(月) １０：００～１０：３０ 

申し込み〆切は１６日(金） 

★身体測定 

８日(木) 10：00～11：30・13：00～15：00 

【内容】身長と体重を測って成長の記録として足型を取

ります。予約はいりません。 

お問い合わせは…東中川保育園 子育てひろば りりおっこぷらす高砂 

〒１２５―００５４ 東京都葛飾区高砂６－４－１５ ℡０３―５６６０－２４６２ 

（お問い合わせ、予約について 月曜日～金曜日  ９：００～１７：００ 

     http：//higashinakagawa.com 

 

com 

★見学会 

保育園入園を検討している方の見学イベントです。 

２３日(金) １０:４５～１１:１５ 

子ども達の遊びや給食の様子を見てみませんか？ 

申し込み〆切は 22日(木) 

 



子育てひろば  りりおっこぷらす高砂 

さくらんぼだより 

 
 

＊さくらんぼマークの日は、お部屋を開放しているので遊びに来てください。 

＊支援センターの開設時間は、月曜日～金曜日 9:00～15:00です。 

＊★マークのイベントは事前に予約が必要です。（詳細は裏面に記載しています。） 

月 火 水 木 金 

      １ ２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

５ ６ ７ ８ ９ 

 

 

こどもの日 

 

 

 

振替休日 

 

★個別相談日 

  

   身体測定 

10:00～11:30 

13:00～15:00 

  ★もぐもぐ 

１１：４５～１２：３０ 
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 ★誕生会 

9:45～10：３０ 

 

 

★出前保育 

１０：００～１１：００ 

★英語教室 

１０：３０～１１：１５ 

 

 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

★ウェルカムベビー 

１０:00～1０:３0 

 

 

 

 

 

 

★ベビーマッサージ 

 10:30～11:30 

 

 

 

★もぐもぐ 

11:45～1２:3０ 

 

 

 

★見学会 

10:45～11:15 
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★個別相談日 

 

   

 

 

 

 

 

 


