
 

 

 
 

令和８年度         東中川保育園      Tel ０３－３６０８―３３９４ 

まぶしい太陽の日差しとともに、本格的な夏がやってまいりました。先日の夏まつりは、保護者の皆様のご理解とご協力の

おかげで、無事に終えることができました。心より感謝申し上げます。子どもたちのたくさんの笑顔や喜ぶ姿、そして一回り成

長した姿を、皆様と一緒に見届けることができ、職員一同大変嬉しく思っております。園では、これからも夏ならではの遊びを

保育に取り入れ、体調管理に配慮しながら楽しく過ごしてまいります。これから暑さの厳しい日が続きますが、皆様くれぐれも

ご自愛ください。今後ともよろしくお願いいたします。                                               園長    天利        

 
 

  
３日（月） 避難訓練 

４日（火） 身体測定 

５日（水） 乳児健診 

１９日（水） リトミック（全園児） 

２１日（金）２２日（土） お泊り保育（５歳）  

２６日（水） 誕生会 

３１日（月） プール納め 

 

 

体育教室 毎週火曜日（３・４・５歳） 

英語教室 ７日（５歳）２８日（４歳） 

 

       

   

 

 

た
ん
ぽ
ぽ 

たんぽぽ組に新しいお友だちが仲間入りをしました。保育者に抱

っこされ安心する表情をみせたり、やさしい声掛けにニコッと笑顔

で返してくれたりする姿に保育室があたたかな雰囲気に包まれてい

ます。新しいお友だちが気になるようでそっと顔を覗き込むたんぽ

ぽ組ならではの可愛らしい関わりもみられています。また、お友だ

ちと「貸して」「どうぞ」といった仕草でのやりとりが少しずつみら

れるようになり日々成長を感じます。 〈前田・皆川・上田・齊藤〉 

  

さ
く
ら 

 夏の遊びを楽しんでいます！水遊びでは色水遊びや氷遊び、カラ

ーセロハンを使って窓に貼り付けるステンドグラス遊びなど毎日

「あめだ～！」「きいろ！バナナいろ！」と大興奮で楽しんでいます

よ。また最近はお友だち大好き度が増してるようでお部屋に飾って

いる顔写真を指さしてみんなのお名前を覚えたり、朝登園してきた

お友だちに「○○くん！おはよ～！」と名前を呼んで挨拶したりと

嬉しそうに微笑み合う姿が微笑ましいです。＜山野・木村・本山＞ 

  

す
み
れ 

 水遊びでは、水鉄砲の使い方をマスターし、バイキンマンやカビ

るんるんのイラストに向かって発射できるようになってきました。

また、色水をジャグやシャンプーボトルに用意すると、色を混ぜて

「みどりになった！」「むらさき」と色の変化を楽しんでいます。最

近パズルブームで「これやりたい！」「これはどこ？」と保育者や友

だちと一緒にピースをはめる姿が見られます。完成すると「できた

ー！」と嬉しそうな姿が可愛いらしいです。＜田中・吉岡・鷲尾＞ 

  

ち
ゅ 

ち
ゅ
う
り
っ
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 暑い日が続き、水遊びを楽しんでいます。体育教室では、水面に

顔を近付けてシャワーのトンネルをくぐったり、水中で口からブク

ブクと息を吐くことにチャレンジしたりする姿が見られます。水遊

びでは泡作りも楽しんでいますよ。室内ではレゴシティで自分なり

の車を作るのがブームで、工夫しながら遊んでいます。友だち同士

で相談し、車にぴったりの駐車場ができると嬉しそうに「できた！」

と見せてくれる姿は微笑ましいです。         ＜田中＞ 

 

 

 

ゆ
り 

 水遊びでは泡を使った遊びが盛んで、お友だちと協力して泡立て

ながら、ごっこ遊びを楽しんでいます。泡が沢山できると「見て！

泡がモコモコ！」と嬉しそうに教えてくれます。また、自由遊びで

は『スイミー』の絵本をイメージしながら、模造紙いっぱいに青色・

水色・白色の絵の具を手で広げ、海を表現しました。友だちと一緒

に表現活動を楽しみ、「スイミーも作ろう！」とイメージを膨らませ

ながら製作を楽しんでいました。           ＜合田＞ 

  

ひ
ま
わ
り 

 少しずつ暑い日が多くなり、水遊びを楽しめる日が増えてきまし

た。ひまわり組では泡遊びが人気で、お友だちと協力してもこもこ

の泡を作ることを楽しんでいます。泡を作っている姿はまるでパテ

ィシエのようですよ。お泊り保育まであと約１か月となり、子ども

会議で何をしたいか、話し合いを進めています。「じゃあこうして決

めようよ！」とお友だちの意見も尊重しながら、楽しみな日に向け

てワクワクで準備を進めていますよ。         ＜成澤＞ 

  

 

なつまつりのご参加ありがとうございました！！  

  

 

太鼓発表は 1 人ひとりの

頑張りが伝わってきまし

たね！ 
 何が当たるかな～？ 

旅行やレジャー等、楽しみがいっぱいの夏休み！ 

おうちで掃除や洗濯、料理といった様々なお手伝い

も子どもにとっては大きな経験になると思います。夏

があけた頃、ひと回り大きくなった子ども達の姿が

楽しみです。 

 

※プールは行いませんが、水あそびはまだ続きますので引き続き 

９月も水あそびの用意とコドモンへの記入をお願いします。 

 

園では水遊びの前後や活動の合間などに声をか

けながら、水分補給を行っています。持参していただ

いている水筒は衛生面への配慮から午前中のみ使

用しています。「あまり減っていないけど大丈夫か

な？」と心配される必要はありません。朝おやつや給

食でも水分をとっています。 

今後も子ども達が元気に過ごせるよう、水分補給

を大切にしていきます。 

元
気
に 

わ
っ
し
ょ
い
！ 


